Mēneša vidējā gaisa temperatūra ir no +8,4 grādiem Latvijas ziemeļrietumu daļā (Kolkasragā) līdz +12,0 °C Latvijas dienvidaustrumos (Daugavpilī). Līdz šim reģistrētā absolūti maksimālā gaisa temperatūra ir no +28 grādiem Kolkā līdz +34 grādiem Rūjienā un ir uzstādīta galvenokārt 1958., 1983. un 1995. gados. Līdz šim reģistrētā absolūti minimālā gaisa temperatūra maijā Vidzemes augstienē (Zosēnos) -11°C un ir uzstādīta galvenokārt 1935., 1953. un 1965. gados. 

Kopumā maijā saule spīd 28-29 dienas. 

Vidēji 10-13 dienās ar nokrišņiem to ilggadīgā vidējā mēneša summa kopumā Latvijā ir 49 mm ar teritoriālām svārstībām no 33-50 mm Latvijas rietumu daļā līdz 45-60 mm centrālajos un austrumu rajonos. 

Maijā turpinās dominējošo vēja virzienu pārkārtošanās.
